


Facebook / Instagram αλλά και 
Roblox, Minecraft κ.α. …

Έχω λογαριασμό; Άρα είμαι 
αναγνωρίσιμος 



Για τις μικρές τάξεις:



Αποκτώ σωστή ψηφιακή συμπεριφορά
• Τηρώ κάποια συγκεκριμένα χρονικά όρια

• Δεν κάνω κλικ αν δεν ξέρω τι είναι
• Περιήγηση με επίβλεψη

• Ο Η/Υ σε κοινόχρηστο χώρο

Δείτε και τα σχετικά βίντεο:
• https://www.youtube.com/watch?v=8YOkBJShaTk

• https://www.youtube.com/watch?v=2r8aMMOmZkc

https://www.youtube.com/watch?v=8YOkBJShaTk
https://www.youtube.com/watch?v=2r8aMMOmZkc


Κατηγορίες κινδύνων από τη 
χρήση του διαδικτύου

Κίνδυνοι για τη συσκευή 
μου

Κίνδυνοι για τα προσωπικά 
μου δεδομένα

Κίνδυνοι για τη σωματική 
και την ψυχική μου υγεία

Ειδική “περίπτωση”…
Sextortion



Κατηγορίες κινδύνων από τη 
χρήση του διαδικτύου

Κίνδυνοι για τη συσκευή 
μου



Κίνδυνοι για τη συσκευή μου

• Ιοί υπολογιστών  =  εφαρμογές (κακόβουλο λογισμικό)



Τρόποι προσβολής της συσκευής μου:

• από το διαδίκτυο

• από συσκευή μεταφοράς δεδομένων



Τρόπος δράσης

• Ο ιός ψάχνει έναν τρόπο για να μας ξεγελάσει και να του 
επιτρέψουμε να μπει στη συσκευή μας. 



Κατηγορίες ιών

• Κάνουν αισθητή την παρουσία τους ώστε να μας οδηγήσουν να 
προβούμε σε κάποιες ενέργειες

• Μένουν αθέατοι ώστε να μας κατασκοπεύουν



Κατηγορίες ιών

Δείτε το βίντεο
https://www.youtube.com/watch?v=PhENTi7jLB0&t=23s

https://www.youtube.com/watch?v=PhENTi7jLB0&t=23s


Πώς προστατευόμαστε

• Χρησιμοποιούμε πάντα anti-virus.

Λογισμικό (εφαρμογή) που ελέγχει συνεχώς την κίνηση από το διαδίκτυο ή από συσκευές προς τον 
υπολογιστή μας για να εντοπίσει ιούς που προσπαθούν να εισβάλουν



Πώς προστατευόμαστε

• Χρησιμοποιούμε πάντα anti-virus.

Ελέγχει (σκανάρει όπως συνηθίζουμε να το λέμε) τα περιεχόμενα του υπολογιστή μας, για τυχόν ιούς που 
βρίσκονται εκεί κρυμμένοι. Το σκανάρισμα του υπολογιστή μας δεν πρέπει να το αμελούμε αλλά να 

φροντίζουμε να γίνεται τακτικά



Πώς προστατευόμαστε

• Χρησιμοποιούμε πάντα anti-virus.

Φροντίζουμε να ενημερώνεται το anti-virus τακτικά ώστε να γνωρίζει για τους καινούριους ιούς που 
εμφανίζονται



Πώς προστατευόμαστε

• Χρησιμοποιούμε πάντα anti-virus.

Ελέγχουμε τις φορητές συσκευές (στικάκι, εξωτ. σκληρός δίσκος) πριν τις χρησιμοποιήσουμε στον 
υπολογιστή μας



Πώς προστατευόμαστε

• Έχουμε ενεργοποιημένο το Τείχος Προστασίας (Firewall)

Λογισμικό που ελέγχει την κίνηση από και προς τον υπολογιστή για κακόβουλες ενέργειες



Πώς προστατευόμαστε

Θυμάμαι πως κανένα τεχνικό μέσο δε με προστατεύει 100%

Συνεπώς…



Πώς προστατευόμαστε

• Επιλέγουμε με προσοχή τι προγράμματα εγκαθιστούμε στον Η/Υ μας. 
Παιχνίδια, κουίζ κλπ μπορεί να κρύβουν ιό.



Πώς προστατευόμαστε

• Δεν κάνουμε κλικ όπου μας προτρέπουν για να κερδίσουμε δώρα, να 
κάνουμε τον Η/Υ μας πιο γρήγορο, για να μπορέσουμε να δούμε ένα 

αστείο βίντεο κλπ
• Ή εσχάτως, «Έχεις 7 ιούς στον υπολογιστή σου»



Μία δοκιμή… θα σας πείσει



Πώς προστατευόμαστε

• Πειρατικό (σπασμένο) λογισμικό είναι επικίνδυνο αφού είναι παράνομο
• Το ίδιο και ιστοσελίδες με παράνομο περιεχόμενο (δωρεάν ταινίες κλπ)



Πώς προστατευόμαστε

• Προσοχή σε μηνύματα με μυστήρια λινκ…(ακόμη και αν προέρχονται από 
αξιόπιστο παραλήπτη)

• Διασταυρώνω ότι το περιεχόμενο είναι ασφαλές



Κατηγορίες κινδύνων από τη 
χρήση του διαδικτύου

Κίνδυνοι για τα προσωπικά 
μου δεδομένα



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Σε μεγαλύτερο κίνδυνο λόγω της ευρείας χρήσης του διαδικτύου
(η ζωή μας είναι online)

Προσωπικά δεδομένα είναι προσωπικές πληροφορίες για ένα άτομο (πχ 
πολιτικές πεποιθήσεις, θρήσκευμα, θέματα υγείας κλπ) αλλά και πιο 

απλά πράγματα όπως το τηλέφωνό μας, η διεύθυνσή μας, φωτογραφίες 
μας κλπ. Πληροφορίες που κανείς δεν έχει το δικαίωμα να μάθει χωρίς 

τη συγκατάθεσή μας.



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Να έχω ασφαλή τη συσκευή μου με βάση όσα είπαμε (antivirus, 
συνετή πλοήγηση κλπ)



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Να τηρώ κάποιους κανόνες σχετικά με τους μυστικούς κωδικούς 
(passwords) που χρησιμοποιώ σε εφαρμογές και υπηρεσίες



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Κωδικός kws_1979#tas*Mpa και όχι kwstas (video)

https://www.youtube.com/watch?v=yjvQOyJhkBU


Αλήθεια, ξέρουμε τι είναι οι χάκερς; Είναι κάποιοι οι οποίοι ξέρουν 
πολλά κόλπα με τους υπολογιστές και προσπαθούν να ξεγελάσουν τα 
συστήματα ασφαλείας του υπολογιστή (πχ τοίχος προστασίας) κάποιου 
άλλου και να αποκτήσουν τον έλεγχο του ξένου υπολογιστή. Ο 
αγαπημένος τους τρόπος για να το κάνουν είναι να μαντεύουν τον 
κωδικό ασφαλείας (password) των άλλων χρηστών. Ας προσπαθούμε 
λοιπόν να τους δυσκολεύουμε όσο μπορούμε με την επιλογή σωστών 
κωδικών.



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Όχι το ίδιο password σε όλες τις εφαρμογές / υπηρεσίες



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Δεν αποκαλύπτω τους 
κωδικούς μου σε κανέναν 

(πχ σχολικό mail)
• Θα εμπιστευόμουν σε 

κάποιον τα κλειδιά του 
σπιτιού μου;



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Ακόμη και αν δεν έχω κάποια 
ένδειξη ότι ο λογαριασμός 

μου έχει παραβιαστεί, 
αλλάζω τακτικά τον κωδικό.



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Προσοχή στο... Ψάρεμα
(Phishing)

Κανένας πάροχος υπηρεσίας 
δε θα μου ζητήσει κωδικούς, 

pin, κλπ…



Μπορεί να συμβεί και σε εμάς

Ή μήπως… έχει ήδη συμβεί;;;



Μπορεί να συμβεί και σε εμάς

Ή μήπως… έχει ήδη συμβεί;;;



Ναι αλλά…



Περισσότερα για το phishing και το smising : 
• https://www.youtube.com/watch?v=XP6w

GYBgzxs
• https://www.youtube.com/watch?v=LRnU

DB6PTiI&t=1s
• Και ένα (πρόσφατο) άρθρο

https://www.youtube.com/watch?v=XP6wGYBgzxs
https://www.youtube.com/watch?v=XP6wGYBgzxs
https://www.youtube.com/watch?v=LRnUDB6PTiI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=LRnUDB6PTiI&t=1s
https://www.naftemporiki.gr/techscience/1443448/phishing-ayximena-kroysmata-pos-na-prostateyteite/


Και αν τελικά… την πατήσω;

Δείτε και αυτό:
https://youtu.be/XNAo7KSSUfc

https://youtu.be/XNAo7KSSUfc


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Δε χρησιμοποιώ 
κοινόχρηστους υπολογιστές 
για “ευαίσθητες” εργασίες



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Καλύπτω την κάμερα του 
υπολογιστή μου όταν δε τη 

χρησιμοποιώ



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Δεν αποκαλύπτω προσ. 
δεδομένα σε  ιστοσελίδες, 

μηνύματα, διαγωνισμούς κλπ
ΕΞΑΙΡΕΣΗ!!!
Η ηλικία μου

Δείτε και αυτό

https://www.youtube.com/watch?v=zOXh6foAf9c


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Ιδιαίτερη προσοχή στο 
χειρισμό φωτογραφιών

• Συναίνεση όλων των εμπλεκομένων
• Αποφεύγω να δημοσιεύσω φωτό

παιδιών
• Στη Γαλλία απαγόρευση ακόμη και 

για τους γονείς
• Δείτε και εδώ

https://www.safer-internet.gr/giati-den-prepei-na-vazoume-foto-ton-paidion-sto-diadiktuo/


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

ΠΡΟΣΟΧΗ μήπως παραβιάζω 
τα προσωπικά δεδομένα 

άλλων.



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Να μην παρασύρομαι και 
αποκαλύπτω μόνος μου 
προσωπικά δεδομένα



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Να μην ξεχνώ να διαχωρίζω τί 
λέω ιδιωτικά… και τι δημόσια



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Δεν αποκαλύπτουμε λεπτομέρειες 
της καθημερινότητάς μας.

Πού πάμε φροντιστήριο, τί ώρα 
σχολάμε, από ποιο δρόμο 

επιστρέφουμε σπίτι μας, πότε 
λείπουμε όλοι κλπ.



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Πριν από οπoιαδήποτε ενέργεια κάνω 
στο διαδίκτυο σκέφτομαι: “Θα το 
έκανα στον πραγματικό κόσμο;”

• Θυμάμαι τον κανόνα της “πλατείας”
• Εργοδότες τσεκάρουν τα προφίλ 
υποψήφιων προς πρόσληψη (ρύθμιση 

απορρήτου)



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Πριν ανεβάσω στο διαδίκτυο 
τσεκάρω τις… λεπτομέρειες.

• https://youtu.be/-WRPgaYinXY

https://youtu.be/-WRPgaYinXY


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Θυμάμαι ΠΑΝΤΑ!
• Ό,τι ανεβάσω στο διαδίκτυο, 

ακόμη και για ένα δευ/πτο, 
έχει πλέον ξεφύγει από τον 

έλεγχό μου
• Περίπτωση γνωστής Ελληνίδας 

αθλήτριας

https://www.makthes.gr/voyla-papachristoy-tin-efagan-ta-koynoypia-72022


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Δε δίνω προσωπικά δεδομένα 
στο διαδίκτυο ακόμη και αν το 

κάνει ο άλλος
• Δείτε το βίντεο

https://youtu.be/-iegqyITLdk


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Δε συναντώ άτομα που 
γνώρισα στο διαδίκτυο.
• ΠΟΤΕ μόνος/η

• Βέβαια…αυτά δε μας 
αφορούν. Γίνονται μόνο στις 

μεγάλες πόλεις κλπ κλπ…



Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

Αλλά…

[Κλικ στην εικόνα →]

https://www.kathimerini.gr/society/562319467/ileia-synelifthi-54chronos-gia-viasmo-anilikis-kai-paidiki-pornografia/


Κίνδυνοι για τα προσωπικά μου 
δεδομένα

Τι πρέπει να κάνω;;;

• Είμαι επιλεκτικός στην 
αποδοχή “φίλων”

• Ρυθμίζω κατάλληλα το προφίλ
μου (Ρυθμίσεις απορρήτου)

https://www.youtube.com/watch?v=niMGtq5S9Ws&list=PLYW1WQd9YKzmx2DT5qHMJTawyyuUwDErQ&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=jmI7zkobK2U&list=PLYW1WQd9YKzmx2DT5qHMJTawyyuUwDErQ&index=1


Κατηγορίες κινδύνων από τη 
χρήση του διαδικτύου

Κίνδυνοι για τη σωματική 
και την ψυχική μου υγεία



Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

Εργονομία

Κλικ στην εικόνα 
για 

περισσότερα…

https://drive.google.com/file/d/1aCsKBXzouGEgeYEEGkd6PDXhDRcLUnxJ/view?usp=share_link


Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

Εργονομία

• Και αν πρόκειται για φορητό υπολογιστή είτε κινητά δείτε τα βίντεο

https://youtu.be/ZLwIP8cBaWA
https://www.youtube.com/watch?v=_DEmtz7TU6o&t=35s


Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Cyberbullying – Διαδικτυακός εκφοβισμός

• Ίσως χειρότερος από ότι στον πραγματικό κόσμο
• Το θύμα πρέπει να βρει το κουράγιο να μιλήσει

• Σε γονείς, εκπαιδευτικούς, αρχές…



Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Cyberbullying – Διαδικτυακός εκφοβισμός

• Βίντεο για μικρούς
• Βίντεο για μεγάλους

https://www.youtube.com/watch?v=SbMVvUcMFZ0
https://www.youtube.com/watch?v=iahc6BmtMXc&t=11s


Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Εθισμός (στο διαδίκτυο, παιχνίδια, μέσα κοιν. δικτύωσης κλπ)

• Φαίνεται πως το διαδίκτυο είναι εξαιρετικά εθιστική συνήθεια
• Κοινωνικό φαινόμενο/πρόβλημα



Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Εθισμός (στο διαδίκτυο, παιχνίδια, μέσα κοιν. δικτύωσης κλπ)

• Συμπτώματα και συμβουλές
• Βίντεο για μικρούς και μεγάλους

https://saferinternet4kids.gr/hot-topics-ef/ethismos-ef/
https://www.youtube.com/watch?v=poeOpX-bQM0
https://www.youtube.com/watch?v=j0f40amGclc


Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Ακατάλληλο περιεχόμενο

• Συμβουλές για γονείς (φίλτρα, ρυθμίσεις κλπ)
• Λειτουργία Περιορισμένης Πρόσβασης YouTube (για Η/Υ)

• Εργαλεία και υλικό γονικού ελέγχου - YouTube Kids (για κινητά – τάμπλετ)
• Γονικός έλεγχος Google

https://saferinternet4kids.gr/nea/inappropriate-content/
https://saferinternet4kids.gr/wp-content/uploads/2017/12/saferinternet4kids_youtube_guide.pdf
https://www.youtube.com/intl/ALL_gr/kids/parent-resources/
https://support.google.com/googleplay/answer/1075738?hl=el


Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Ακατάλληλο περιεχόμενο

• Κλίμακα PEGI
• https://saferinternet4kids.gr/wp-content/uploads/2019/05/google-family-link.pdf

• https://support.apple.com/el-gr
• https://www.microsoft.com/el-gr/windows/

• https://www.sipbench.eu/
• Περάστε χρόνο με το παιδί (πχ γίνεται “φίλοι” μαζί του)

https://saferinternet4kids.gr/hot-topics-ef/pegi/
https://saferinternet4kids.gr/wp-content/uploads/2019/05/google-family-link.pdf
https://support.apple.com/el-gr
https://www.microsoft.com/el-gr/windows/
https://www.sipbench.eu/


Κίνδυνοι για τη σωματική και την 
ψυχική μου υγεία

• Fake news – Παραπληροφόρηση

• Η δύναμη της Πληροφορίας γίνεται όλο και μεγαλύτερη
• Κάποτε τη διαφορά τη διαφορά κάνανε οι κλακαδόροι, τώρα τα troll
• Πρέπει τα παιδιά να μάθουν από μικρά να τηρούνε κριτική στάση

• Δείτε σχετικά με την παραπληροφόρηση
• Και ένα βίντεο

https://saferinternet4kids.gr/disinformation
https://www.youtube.com/watch?v=tPdaT12PONU&t=83s


Κατηγορίες κινδύνων από τη 
χρήση του διαδικτύου

Ειδική “περίπτωση”…
Sextortion



Sextortion – Σεξουαλικός εκβιασμός

Ένα είδος εκβιασμού όπου ο δράστης εξαπατά ή εξαναγκάζει το θύμα να μοιραστεί 
ιδιαίτερα προσωπικές φωτογραφίες ή βίντεο και στη συνέχεια απειλεί να 

δημοσιοποιήσει το υλικό, αν το θύμα δεν τον πληρώσει ή αν δεν δεχτεί να στείλει 
περισσότερες φωτογραφίες ή βίντεο.



Sextortion – Σεξουαλικός εκβιασμός

Ειδική περίπτωση γιατί:
• Δεν αφορά άμεσα (ηλικιακά) τα παιδιά Δημοτικού

• Ίσως δυσκολεύονται τα παιδιά να κατανοήσουν ότι τους αφορά



Sextortion – Σεξουαλικός εκβιασμός

Ειδική περίπτωση γιατί:
• Είναι τόσο δύσκολη η θέση όσων έχουν πέσει θύμα παρόμοιας κατάστασης που το φαινόμενο 

αυτό αποτελεί μάλλον τον μεγαλύτερο κίνδυνο που διατρέχει ένας έφηβος κατά την επαφή του 
με το διαδίκτυο.



Sextortion – Σεξουαλικός εκβιασμός

Ειδική περίπτωση γιατί:
• Τα νέα παιδιά έχουν μεγαλώσει σε ένα κόσμο όπου όλη μας η ζωή είναι online

• Παραπλήσιο φαινόμενο μπορεί να θεωρηθεί και το εκδικητικό πορνό. 
• Πρέπει να καταλάβουν τα παιδιά πως ΠΟΤΕ δεν διαμοιράζουμε και δεν καταγράφουμε τέτοιο 

υλικό
• Ακόμη και αν θεωρούμε τον/την σύντροφό μας άξιο απόλυτης εμπιστοσύνης (?) υπάρχει πάντα 

και η περίπτωση ατυχήματος



Sextortion – Σεξουαλικός εκβιασμός

• Ένα εξαιρετικό βίντεο για το φαινόμενο.
Παρακαλώ δείτε το με προσοχή και κυρίως προσέξτε τις οδηγίες που δίνει στο τέλος σχετικά με το 
τι πρέπει να κάνουμε για να μην πέσουμε θύματα μιας τέτοιας κατάστασης αλλά και πως πρέπει 
να αντιδράσουμε στην περίπτωση που συμβεί κάτι παρόμοιο, σε εμάς ή σε κάποιον φίλο ή φίλη 

μας.

• Και περισσότερο υλικό εδώ

https://youtu.be/M_2rXM3W5gQ
https://www.cnn.gr/ellada/story/336234/sextortion-ti-einai-o-seksoualikos-ekviasmos-kai-ti-prepei-na-gnorizoun-oi-goneis


Sextortion – Σεξουαλικός εκβιασμός

Συμβουλές προς τα παιδιά :

ΟΤΙΔΗΠΟΤΕ από τα παραπάνω (ή ακόμη και κάτι που δεν αναφέρθηκε) σας απασχολήσει σε
κάποια φάση της σχολικής σας ζωής, εσάς ή κάποιον φίλο/η σας, όσο και αν έρχεστε σε δύσκολη
θέση και σας φαίνεται δύσκολο να κάνετε την αρχή και να μιλήσετε για αυτό, όσο και αν πιστεύετε
πως έχετε μπλέξει πολύ άσχημα… μη διστάζετε. Βρείτε κάποιον μεγάλο στον οποίο αισθάνεστε ότι
μπορείτε να μιλήσετε πιο άνετα (γονιός, μεγάλος αδερφός/ή, ο δάσκαλος ή η δασκάλα σας, ο κος
των υπολογιστών…) και μοιραστείτε αυτό που σας προβληματίζει. Υπάρχει λύση για όλα τα
προβλήματα, απλά μπορεί εσείς να μη τη βλέπετε πάνω στην ταραχή σας ή να μη γνωρίζετε πού
να απευθυνθείτε. Κάντε το και θα δείτε ότι όλα θα πάρουν το δρόμο τους. Μην κατηγορείτε τον
εαυτό σας και υποφέρετε μόνοι.



Πού μπορώ να αναζητήσω βοήθεια;
• Στο σχολείο (εκπαιδευτικοί, ψυχολόγοι, κοιν. λειτουργοί κλπ)
• https://www.help-line.gr/ - γραμμή (ανώνυμης) βοήθειας

• https://www.safeline.gr/ - γραμμή καταγγελίας ενοχλητικού / παράνομου 
περιεχομένου 

Πού μπορώ να βρω υλικό;
• Μικροί Πολίτες Αρχική | Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα (dpa.gr)

• https://cyberalert.gr/
• https://www.cyberkid.gov.gr/

• SaferInternet4kids | SaferInternet4kids
• https://www.saferinternet.gr/

https://www.help-line.gr/
https://www.safeline.gr/
https://www.dpa.gr/mikroi_polites
https://cyberalert.gr/
https://www.cyberkid.gov.gr/
https://saferinternet4kids.gr/
https://www.saferinternet.gr/


Σας ευχαριστώ θερμά

Κώστας Μπάτζιος
Εκπαιδευτικός ΠΕ86 –

Πληροφορικής

kmpat@sch.gr
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